
 

 

शिक्षण योजना – 

दिनाांक  कक्षा  विषय  समय  

 5 हिन्दी 35-40 मिनट  
 

लर्निंग आउटकम 1.–अपने स्तर के अनुसार सामाजजक तथा अन्य मुद्िों पर विचार व्यक्त करते हैं 
2.आत्मकथा के बारे में जानकारी रखते हैं। 
3.मिरसा प्रणाली से पररचचत होते हैं। 
4.उिदू िब्िों की जानकारी रखते हैं। 
प्रकरण – मेरी शिक्षा ( पाठ 3 भाग 1) 
सीखने शसखाने की सामग्री डॉ राजेंद्र प्रसाि प्रसाि का चचत्र, चॉक,डस्टर, श्यामपट। 
सीखनें सीखाने की प्रक्रिया –िीक्षा एप पर उपलब्ध सामग्री। 

ि० स० चरण समय आांकलन के तरीके 

 शिक्षण की िुरुिात में _ शिक्षक्षका छात्रों को तखती दिखाकर र्नम्न 
प्रश्नों को पदछती है 

1. यह क्या है? 

2. इसका प्रयोग आज कहाां होता है? 

3. मिरसे में अध्यापक को क्रकस नाम से जानते हैं? 

4. तालीम को और क्रकस नाम से जाना जाता है? 
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अवलोकन व प्रश्नोत्तर 

 शिक्षण के िौरान शिक्षक्षका छात्रों को डॉक्टर राजेंद्र प्रसाि का चचत्र 
दिखाकर उनकी आत्मकथा सुनाती है तथा बीच-बीच में आने िाली 
समस्याओां का समाधान भी करती है। 

आत्मकथा_ प्रस्तुत पाठ डॉ राजेंद्र प्रसाि की आत्मकथा से शलया 
गया है इन्हें पाांचिें ि छठे िषू में मौलिी द्िारा फारसी पढ़िाना 
िुरू क्रकया था इनके िो और चचेरे भाई थे इनमें यमुना प्रसाि 
लीडर थे जो तमाम िैतानी और खेलों में आगे थे इनके चाचा 
बलिेि प्रसाि बहुत मजाक्रकया थे िह घुड़सिारी बांिदक ि गुलेल 
चलाना अपने वपताजी की तरह ही जानते थे उन्हें गुलेल चलाना 
भी आता था परांतु जब एक बांिर मारने के शलए उन्होंने गुलेल 
चलाई तब अपने हाथ पर ही चोट मार ली एक दिन िाम को िे 
टहल रहे थे क्रक एक सड़  आ गया बलिेि चाचा के इिारे पर 
मौलिी साहब बेखौफ आगे बढे़ सड़ ने उन्हें पटक दिया पेड़ पर 
चगद्ध मारने को मौलिी साहब ने बांिदक का घोड़ा िबा दिया चगद्ध 
की बजाय िह स्ियां ही चगर पड़े इस प्रकार के मजाक्रकया माहौल 
में फारसी की पढ़ाई चली इन मौलिी साहब की जाने पर िदसरे 
मौलिी साहब आए िह हफ्ते में साढे़ पाांच दिन फारसी पढ़ाते थे 
एक कोठरी में रहते थे सिेरे आकर पहला पाठ िौह रा कर तब 
िदसरा पाठ पढ़ाते सदरज र्नकलने पर नाश्ते के शलए आधे घांटे की 
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अवलोकन व सिभागिता 



 

 

छुट्टी शमलती और  िोपहर में खाने का न्योता शमलता और सोना 
पड़ता था मौलिी साहब चारपाई पर सोते थे िोपहर के बाि सबक 
याि कर सुनाने पर ही खेलने की छुट्टी शमलती सांध्या को जल्िी 
नीांि आती जमुना भाई छुट्टी का उपाय करते िह रेत की पोटली 
दिए में छुपा कर रख िेत ेतेल जल्िी सदखने पर दिया बुझ जाता 
मौलिी साहब मजबदर होकर क्रकताब बांि करने का हुक्म िेत ेइस 
प्रकार फारसी का गान पाकर क्रफर अांग्रेजी पढ़ने के शलए घर 
छोड़कर छपरा जाना पड़ा घर छोड़ने से मौलिी साहब और अन्य 
को बहुत िखु हुआ। 

 शिक्षण के बाि में गर्तविचध _ शिक्षक्षका छात्रों को पाठ का अशभनय 
कराती है छात्र भी उत्साह पदिूक अपनी अपनी भदशमका का अच्छे 
से प्रििून करते हैं और प्रसांग का सफलतापदिूक मांचन क्रकया जाता 
है। 
श्यामपट कायू _ र्नम्नशलखखत िब्िों का अथू बताइए_ 

बेखौफ, बेिाग, बेकसदर, बेघर, बेिजह, बेदहसाब, बेशमसाल 
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गहृकायू –सपने िो नहीां होते जो हम सोते हुए िेखते हैं सपने िह होते हैं जो हमें सोने ही नहीां िेते। यह िाक्य भारत के राष्ट्रपर्त का 
है बताइए यह कौन थे? 

शिक्षण की आगामी कायू योजना –शिक्षण के िौरान आने िाली कदठनाइयों से शिक्षक्षका आगामी कायू योजना तैयार करेगी। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मिक्षक/मिक्षक्षका का नाि –        (पद) 
ववद्यालय का नाि – 
ब्लाक एवं जनपद का नाि – 


